
Interessante e partecipato incontro all'istituto superiore Andrea Mantegna 

I ragazzi e il bullismo 
La Polizia Municipale del Comune di Brescia incontra gli adolescenti 
 

Da diversi anni il fenomeno del 
bullismo è presente nella vita di 
numerosi studenti italiani. Per 
sensibilizzare e combattere il problema, 
parlarne con persone competenti è 
certamente un aspetto di primaria 
importanza. 

Tra le scuole aderenti al progetto di 
prevenzione è presente, da diversi anni, 
anche l'istituto superiore Andrea 
Mantegna. 

 
L'incontro con la Polizia Municipale è 

avvenuto anche quest’anno nelle 
singole aule delle classi prime 
dell'istituto in cui due agenti del corpo di 
Polizia del Comune di Brescia hanno 
dibattuto con gli studenti la tematica. 

Nell'incontro, di due ore per ogni 
singola classe, gli alunni hanno potuto 
raccontare esperienze vissute in prima 
persona e, grazie alla visione di 
cortometraggi, hanno potuto riflettere 
ed esprimere il proprio parere al 
riguardo. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Gli alunni hanno successivamente 
individuato ed esposto ai compagni e 
agli agenti alcune caratteristiche delle 
figure del bullo, della vittima e dei 
gregari, ossia di coloro che formano il 
gruppo di cui il bullo è il leader. 

Durante questi momenti di riflessione 
gli agenti della Polizia Municipale di 
Brescia hanno introdotto un secondo 
aspetto, anch’ esso strettamente legato 
all'adolescenza: il cyberbullismo. 

Il cyberbullismo è un fenomeno che 
avviene tramite l'uso di strumenti 
tecnologici per mano dei cosiddetti 
“leoni da tastiera”, persone solo 
apparentemente forti che si 
nascondono dietro telefoni cellulari e 
strumenti informatici in genere. 

Al termine dell’incontro, grande è 
stata la soddisfazione degli studenti per 
aver maturato una più profonda 
consapevolezza delle dinamiche del 
fenomeno.  
 

Irene Messinese, Tommaso Apostoli, 
  Anna Allegri - Classe 1A T04 

 
 
 

 


