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Ai docenti, alle famiglie ed agli alunni della classe 2*"ARGS

Brescia,13/02/2017

Oggetto: progetto “BENESSERE A TAVOLA”

Il progetto ha la finalita di far diventare gli studenti promotori di benessere riguardo al concetto di alimentazione corretta
ed equilibrata.

Si svolge in diverse fasi e con modalita comunicative specifiche in luoghi centrali per la vita della comunita locali: la scuo-
la per convincere i giovani ad un cambiamento culturale relativo all’alimentazione; la casa con il coinvolgimento delle fa-
miglie; il supermercato, luogo di informazioni utili e buone pratiche quotidiane per sensibilizzare i cittadini al cambiamen-
to.

|l incontro, presentazione progetto:

venerdi 17 febbraio 2017 dalle 08:00 alle 10:00

Il incontro, lavori di gruppo:

venerdi 17 febbraio 2017 dalle 10:00 alle 14:00

Il incontro, lavori di gruppo:

martedi 21 febbraio 2017 dalle 08:00 alle 13:00

IV incontro, esposizione lavori di gruppo:

venerdi 03 marzo 2017 dalle 8:00 alle 14:00

Vincontro, preparazione attivita al supermercato:

lunedi 6 marzo 2017 dalle 12:00 alle 14:00

Vlincontro, attivita pratica presso il supermercato:

Data da definire nella prossima circolare

Gli incontri si svolgeranno:
[, I, 11l e V nelle rispettive aule;
IV in un’aula individuata dal responsabile di sede Prof. Paura

Il lavoro conclusivo dell’intero progetto verra presentato in occasione della verifica pratica della 11" UF
Tutti gli incontri sono seguiti dagli insegnanti in orario e da chi si rende disponibile in ore libere, Il ad esclusione del IV
che invece sara seguito dai seguenti insegnati: Gasperi (Italiano), Conte (Matematica), Caffieri (Inglese), Giacomazzi
(Diritto), Di Donna (Alimentazione).
Il Dirigente scolastico
Giovanni Rosa
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