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Prot. n. 7754/C16b 

 
AVVISO N. 163 

 
Ai docenti, alle famiglie ed agli alunni  
delle classi 2^A RGP, 2^ARGC e 2^ARGS 
 
Brescia,  8/1/2016  
 
Oggetto: progetto “SEMPLICEMENTE……BEN-ESSERE”  
 
Il progetto ha la finalità di far diventare gli studenti promotori di benessere riguardo al concetto di 
alimentazione corretta ed equilibrata.  
Si svolge in diverse fasi e con modalità comunicative specifiche in luoghi centrali per la vita della comunità 
locali: la scuola per convincere i giovani ad un cambiamento culturale relativo all’alimentazione; la casa con il 
coinvolgimento delle famiglie; il supermercato, luogo di informazioni utili e buone pratiche quotidiane per 
sensibilizzare i cittadini al cambiamento. In relazione al progetto è previsto il seguente calendario di incontri. 

I incontro nelle rispettive classi il venerdì 22 gennaio 2016 

2^ARGC dalle ore 11:00 alle 13:00  

2^ARGP dalle ore 13:00 alle 15:00  

II incontro nel laboratorio di informatica e biblioteca di via Fura il giovedì 28 gennaio 2016 

2^ARGC e 2^ARGP dalle ore 08:00 alle 14:00  

I ragazzi si presenteranno autonomamente presso la sede di via Fura alle ore 8:00 

III incontro nella sala di via Ghislandi il giovedì 04 febbraio 2016 

2^ARGC, 2^ARGP e 2^ARGS dalle ore 09:00 alle 13:00  

IV incontro nelle rispettive classi il venerdì 12 febbraio 2016 

2^ARGC dalle ore 11:00 alle 13:00  

2^ARGP dalle ore 13:00 alle 15:00  

V incontro, da definire, al supermercato SMA 
 
I relativi incontri sono seguiti dai referenti del progetto Visci, Suriano, D’Alessandro e Musso. 
Cordiali saluti. 

 
Dirigente Scolastico 

Giovanni Rosa 
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